
 

 

２０２6 年度夏季短期留学 
アルバータ大学（カナダ） 

Global Youth Changemaker Lab 
参加学生募集について 

 
 

 アルバータ大学（カナダ）で行われる本プログラムは、地域課題を探究し、創造的で実践的な解決策を

開発する 3 週間の社会イノベーション・プログラム です。デザイン思考の手法を用い、ワークショップ、

地域パートナーとの連携、実践的トレーニングを通し、体系的なイノベーションプロセスに取り組みます。 

 

 

１ 期間  

2026 年 8 月 2 日（日）～8 月 22 日（土） 

 ※前後に渡航日が加わります。 

 

２ 留学先  

カナダ アルバータ大学 

アルバータ州の州都エドモントンにある州立総合大学。カナダ国内大学ランキング 4 位以内、世界大学

ランキング 100 位前後。 

 

３ 募集人員  

設定なし 

10 名以上参加がある場合は、プログラム費が 10％割引されます。 

 

４ プログラム内容 

・地域課題の探究 

エドモントンに関連する社会・地域課題を調査し、SDGs を用いてグローバルな課題との関連性を考察

します。 

 

・デザイン思考によるスキル開発 

ワークショップを通じて、創造性、チームワーク、コミュニケーション力、プロトタイピング、ユーザ

ー視点に基づく課題解決などの実践的スキルを養います。 

 

・実践的プロジェクト及び成果発表会 

少人数グループで地域に根ざしたプロジェクトを企画・試作し、アルバータ大学デジタル・スカラーシ

ップ・センターの支援を受けながら取り組みます。最終的に、成果発表会にてプロジェクトを発表しま

す。 

 

以下 Web ページから詳細をご覧ください。 

https://www.ualberta.ca/en/admissions-programs/visiting-student-and-internship-progra

ms/international-summer-winter-program/programs.html 

 

５ 滞在方法 

シェアアパートメント 

アルバータ大学のキャンパス内にあります。以下 Web ページから詳細をご覧ください。 

https://www.ualberta.ca/en/admissions-programs/visiting-student-and-internship-progra

ms/international-summer-winter-program/accommodation.html  

 

6 参加要件  

申込時までに、下記と同等の英語レベルを満たすもの 

IELTS 5.0、TOEFL iBT 40、TOEFL ITP 460、Duolingo English Test 80 

※TOEIC 650 点程度の場合は、申込前にご相談ください。 

https://www.ualberta.ca/en/admissions-programs/visiting-student-and-internship-programs/international-summer-winter-program/programs.html
https://www.ualberta.ca/en/admissions-programs/visiting-student-and-internship-programs/international-summer-winter-program/programs.html
https://www.ualberta.ca/en/admissions-programs/visiting-student-and-internship-programs/international-summer-winter-program/accommodation.html
https://www.ualberta.ca/en/admissions-programs/visiting-student-and-internship-programs/international-summer-winter-program/accommodation.html


 

 

7 静岡大学での単位 

研修修了に基づき「英語海外研修 A」または「英語海外研修Ｂ」（全学教育科目）のうち、未修得の 1

科目 2 単位取得可。評価は「認定」 

 

8 参加費用 

プログラム費：$4,800 CAD（1$=115 円の場合：約 56 万円） 

 

プログラム費に含まれる費用 

・宿泊費 

・平日の昼食 

・スケジュールされたワークショップ、アクティビティ、文化体験 

・カルガリーとバンフへの週末遠足 

・教材とキャンパス内サポート 

 

往復渡航費：別途必要（昨年度実績：約 30 万円） 

参加申込人数によって、参加申込者と大学で航空券の手配方法を調整します。参加申込者が少人数の場

合は、各自で航空券を手配してもらう場合があります。申込締切後に、国際課よりメールで連絡します。 

 

その他必要となる費用：交通費（国内移動費、自由行動時の移動費等）、食費・雑費（プログラム費に

含まれないもの）、ETA 申請費用（$7 CAD）、大学指定危機管理サービス+海外旅行保険（約 1 万 5

千円）、個人的支出 等 

 

9 申込 

・申込締切：2026 年 2 月 20 日（金）17：00 

・申込方法：研修参加承諾事項を確認し、保護者及び指導教員からも承諾を得たうえ、申込フォームを

送信してください。研修参加承諾事項は、以下に記載の URL からダウンロードしてください。 

  

【申込フォームへの主な入力事項】 

・参加申込者情報 

・緊急連絡先 

・プログラムへの関心事項（英語、200～300 語、以下の事項を含む） 

探求したいリーダーシップ、コミュニティ、または社会的影響に関するトピック 

関与したいコミュニティ、組織、または分野の種類（例：コミュニティ組織、教育、持続可能性、

健康、社会革新） 

協働的・体験的活動を通じて身につけたいスキルや視点 

 

＜研修参加承諾事項＞ 

https://www.suoic.shizuoka.ac.jp/news/2026-global-youth-changemaker-lab 

＜申込フォーム＞ 

https://forms.office.com/r/4x5NeCkLXQ 

 

10 申込後の流れ 

2 月 20 日：学内申込締切 

2 月 26 日：アルバータ大学へ申請費用支払い期限 

プログラム費のうち、$150 CAD を申請費用として各自でアルバータ大学へ支払います。申込確認

後、クレジットカード決済の方法を国際課よりメールでお知らせします。 

3 月 6 日 ：アルバータ大学からプログラムへの参加決定通知 

3 月 15 日：プログラム費残金支払い期限（各自クレジットカード決済） 

 

都度、申込フォームへ登録のメールアドレスへ国際課から連絡します。毎日メールをチェックしてく

ださい。 

https://www.suoic.shizuoka.ac.jp/news/2026-global-youth-changemaker-lab
https://forms.office.com/r/4x5NeCkLXQ


 

 

 

11 募集説明会 

以下日時において、募集説明会を実施します。お気軽にご参加ください。 

 

日時：2026 年 2 月 13 日（金）14：00～ 

場所：オンライン（Zoom） 

＜募集説明会参加申込フォーム＞ 

https://forms.gle/zS4Yuz6ExDiaTB548 

 

また、渡航までに必要な手続きや安全危機管理に関する説明会を複数回実施します。詳細及び時期につ

いては、申込者に連絡します。 

 

 

■問合わせ先 

国際課 国際交流推進係（共通教育 A 棟 4F） 

mail：outbound@adb.shizuoka.ac.jp ☎：054-238-4457 

https://forms.gle/zS4Yuz6ExDiaTB548

